
Regole per la Competizione



Regole Generali

 

1. I turni preliminari sono composti da 6 a 8 partecipanti.
2. Da ogni gruppo 1-3 partecipanti si qualificano per il turno successivo.
3. La durata della presentazione è di 30 minuti.
4. La presentazione può essere eseguita su qualsiasi parte del corpo

scelta dal partecipante (ad esempio solo parte inferiore o superiore
oppure viso ecc…)

5. I partecipanti usano i propri strumenti e oli e sono obbligati a
portare i propri materiali per la copertura del futon o del lettino da
massaggio e del ricevente

6. Il partecipante deve coprire la superficie del lettino da massaggio
utilizzando solo asciugamani. Qualsiasi altra copertura è vietata.

7. Gli Asciugamani devono coprire la superficie del lettino senza
estendersi troppo oltre i bordi del lettino.

8. Durante la presentazione non è consentito utilizzare più di 2 diversi
colori di asciugamani.

9. I riceventi sono obbligati ad indossare il costume da bagno. I
riceventi non possono essere nudi o indossare biancheria intima.

10. Durante la presentazione, le parti intime del corpo del ricevente
devono essere adeguatamente coperte.

11. In tutti gli stili di competizione che richiedono l'uso di un lettino da
massaggio, i partecipanti devono tenere sempre almeno una gamba
a contatto con il suolo. Se un partecipante perde il contatto con il
terreno, la valutazione ne risentirà negativamente. Fanno eccezione
a questa regola gli stili di gara eseguiti su futon

12. L'uso dell’erogatore dell’ olio è obbligatorio.
13. La caduta dell'erogatore equivale a un voto negativo.
14. E' vietato posizionare l'erogatore a terra.



15. Il posizionamento dell'erogatore è consentito sul lettino da
massaggio, su una sedia o carrellino o in una cintura portaolio.

16. L'olio viene prima posto sulla mano del partecipante e
successivamente sul corpo del ricevente.

17. L'uso del fuoco è proibito.
18. È vietato l'uso di impacchi caldi o freddi.
19. Sono proibiti thrust articolari e qualsiasi altra forma di tecnica

chiropratica.
20. È vietato l'uso di aghi (metodi di agopuntura).
21. È vietato l'uso di tecniche di percussione con strumenti.
22.Durante le presentazioni, i giudici di turno non sono autorizzati a

comunicare tra loro.
23.Durante le presentazioni, i giudici non sono autorizzati a scattare

fotografie o registrare un video dei partecipanti.
24.In caso di parità di punteggio, ai Giudici verrà chiesto di votare

nuovamente tra i concorrenti in parità
25.I Giudici valuteranno la meccanica del corpo, l’equilibrio, l’eleganza,

la concentrazione, la sicurezza, la creatività/originalità, il rispetto
delle regole, il rispetto della privacy, l’interpretazione del massaggio e
altri aspetti..

26.Tutti i partecipanti ricevono un attestato di partecipazione.
27. I 6 finalisti ricevono un diploma di graduatoria.
28. I primi 3 classificati di ogni categoria vengono premiati con la

medaglia corrispondente.
29. Durante la cerimonia di premiazione i partecipanti dovranno

indossare la divisa da massaggio e scarpe sportive. Qualsiasi altro
vestito è proibito.

30. Se un partecipante è assente durante la cerimonia di premiazione,
perderà il premio.

31. E’ VIETATA qualsiasi forma di ripresa audiovisiva (ad esempio foto, video,

dirette social ecc..).



32. Solamente gli Operatori preposti sono autorizzati ad effettuare le

riprese audio e video.

33. E’ VIETATO interferire in alcun modo sulla Gara.

34.E’ VIETATA qualsiasi forma di pubblicità (verbale o fisica) che non

riguardi i Servizi offerti dalla Scuola DIABASI, dalla WMF o da loro

Partners ufficiali.

35. La Gara è divisa in due Categorie (Uomini e Donne). Non sono previste

altre Categorie per eventuali diverse identità di Genere. Il Sesso viene

determinato dal documento di identità.

Requisiti degli Stili di Competizione

Massaggio Svedese

● È vietato l'uso di strumenti.

● È consentito un leggero allungamento.

● Viene eseguito su un lettino da massaggio.

Massaggio Sportivo

● Lo stretching in combinazione con le tecniche di massaggio ha un
valore aggiunto sul voto del partecipante.

● Non è consentito l'uso di strumenti.
● Viene eseguito su un lettino da massaggio.



Massaggio Hawaiano Lomi Lomi Nui

● È vietata qualsiasi forma di attrezzatura e strumento.

● Lo stretching è consentito.

● Viene eseguito su un lettino da massaggio non coperto da un
asciugamano.

Massaggio MaoriⓇ

● La caduta a terra degli strumenti in legno determina un voto
negativo

● Passare gli Strumenti in legno su prominenze ossee determina un
voto negativo

● Non è consentito effettuare percussioni con gli strumenti in legno

● Viene eseguito su un lettino da massaggio.

Massaggio Freestyle

● Può essere eseguito su un lettino da massaggio o su futon

● È consentito l’utilizzo di strumenti

● Non è consentito effettuare percussioni con gli strumenti in legno


